
お問い合わせ先

（当日）実施

デートDV防止プログラム実施の流れ

この地域のファシリテーターは・・・

私たちはジェンダー平等教育である
デートDV防止プログラムを提供しています

対等で平等な関係

お互いを尊重し合う関係

暴力のないジェンダー平等な社会をめざして

各地域の
ファシリテーターへ
お問い合わせ

アウェアＦネットへ
お問い合わせ

ファシリテーターを
紹介

全国の小学校、中学校、高等学校、特別支援学
校、専門学校、大学、教職員、ＰＴＡ、自治会、
各種人権講座などで、全国のアウェアのファシ
リテーターがプログラムを提供しています。
オンラインでも対応可能です。お気軽にご相談
ください。

ファシリテーターとの事前打ち合わせ

https://aware-fnet.com

アウェア Ｆネット

または・・・

 デートＤＶの加害者にも被害者にもならないために

 自分らしさを大切にするために

 人権を学ぶために

 性暴力の被害に遭わないために

 いじめや暴力の被害を受けた時に相談できるために

子どもたちが・・・

 精神的暴力、経済的暴力、身体的暴力、性暴力
などあらゆる種類の暴力に気づくようになる

 固定的な性別役割（ジェンダー）に縛られるの
ではなく、自分らしさを大切にできる

 対等・平等な関係性を学び、相手を尊重するこ
とができるようになる

 自己決定権や性的同意など、正しい知識が身に
付く

 友だちから暴力の相談をされた時の適切な対応
を学べる

アウェア Ｆネット

デートＤＶは・・・

交際している女性の５人に１人が

経験している身近な暴力

＝交際している男性の 人に1人がDVしている

ＤＶは・・・

結婚している女性の３人に１人が

経験している身近な暴力

＝結婚している男性の 人に1人がDVしている

2022.3

デートDV防止プログラムの

アウェア

アウェアのデートDV防止プログラムを
受講すると ・・・

ご案内

平成29年度内閣府調べ

    

 大分県のDV・デートDV防止教育はREMAKE

https://e-remake.com/



対等で尊重し合う関係を築くためのプログラムです。そのためには、相手への支配（コン
トロール）や暴力、ジェンダーバイアスなどに気づくことが大切です。現代の子どもたち
に必要な人権教育、ジェンダー平等教育、性教育など包括的な内容で構成されています。

 ＤＶやデートＤＶとは
 ジェンダーの不平等な社会に気づく
 性の多様性（LGBTQ+）
 自己決定権、性的同意とは
 相手を尊重し対等な関係性を築く
 身近な人がデートＤＶと気づいたときの
サポートの仕方 など

 ＤＶやデートＤＶとは
 ジェンダーの不平等な社会に気づく
 性の多様性（LGBTQ+）
 自己決定権、性的同意とは
 相手を尊重し対等な関係性を築く
 身近な人がデートＤＶと気づいたときの
サポートの仕方 など

小学生向けプログラム

教職員向けプログラム（PTAなども対応）

小学校での講座風景 高校での講座風景

受講された皆さんの感想

アウェアデートＤＶ防止プログラムの概要

 付き合うとは

 暴力とは

 ＤＶやデートＤＶが何かを理解する

 ジェンダーのしばりに気づく

 性の多様性（LGBTQ+）

 自己決定権、性的同意とは

 相手を尊重し対等な関係性を築く

 デートＤＶを友だちに相談されたら など

差別や暴力のない
ジェンダー平等な
社会の実現へ

• 自分を大切にすること、相手を大切にすることを考えようと思った。 （小学生）

• 男女の固定観念があるとデートＤＶが起こったりするから、そこから考えたい。（中学生）

• 父親の暴力で両親が離婚しており勉強になった。（高校生）

• 自分のまわりでＤＶを受けている人がいたら、正しくサポートしてあげたい。（大学生）

• 同性カップルについても言ってくれたのがとてもうれしかった。若い人にとって必要なことだと思う。（大学生）

• 低年齢にも対応した内容が素晴らしいと思った。ジェンダー、性の多様性も教育の現場で大変必要な大切な

内容だと思った。（教職員）

• 交際前に子どもに教えてあげることが大切だと思った。中学生の間ではすでにデートDVはある。

小学生からの教育が必要。（教職員）

 ＤＶやデートＤＶの要因や特徴を理解する

 デートＤＶに気づき相談された時の対応 など

デートＤＶを未然に防ぐために、教職員や保護者が
デートＤＶについて学ぶことは重要です

高校生・専門学校生・大学生向けプログラム

• 今の自分に当てはまることに気づいた。（高校生）

 人と人との関係性
 暴力とは
 男らしさ・女らしさではなく自分らしさ
 性はいろいろ（LGBTQ+）
 自分を大切に相手を大切に
 プライベートゾーンとは
 信頼できる大人に相談しよう など

交際相手に対する暴力を「デートDV」と言います。
「デートDV」はアウェアの 山口のり子代表の著書
により日本中に広まりました。

デートDVとは・・・

アウェアとは・・・
aware（アウェア）は「気づく」という意味。
DV（ジェンダーに基づく暴力）のない社会を
めざして活動している団体です。

中学生向けプログラム




